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.°E’ 1. Nasza lekcja hi- - zapoznanie z przed- | - zna system oceniania przedmiotowego na-

o | storii. Czego be- miotowym systemem uczyciela historii.

'§ dziemy sie uczy¢ oceniania,

w klasie IV? : <
e - zapoznanie uczniow
§‘ z podrecznikiem.

Poznajemy przeszltos¢

2.Coto jest 8.1 - historia jako dzieje - zna pojecia: historia, historyk, spoteczeristwo,
historia i jako opis dziejow, terytorium, zbiorowos¢,
i spoteczenstwo? : . P . o
- nauki pomocnicze - wskazuje réznice znaczenia pojec: histo-
historii, ria - jako opis dziejow; historia - jako dzieje,
i przesztosc,
- spoteczenstwo,
. - wyjasnia, na czym polega praca historyka,
- terytorium,
_ » - wymienia i wyjasnia, jakie znaczenie dla
- zbiorowos¢. poznania dziejéow maja nauki pomocnicze
historii*.
3. Szukanie sladow | 8.2 - zrodta historyczne, - zna pojecia: Zrddto historyczne, kronika,
rzeszlosci . archeologia,
P - podziat zrodet 9
historycznych, - zna rodzaje zrdédet historycznych,
- archeologia. - wskazuje przyktady Zrédet pisanych
i materialnych,
- opisuje prace archeologa,
- wskazuje réznice miedzy praca historyka
a archeologa*.
4.Muzeaizabytki |8.3 - muzeum i jego - zna pojecia: muzeum, zabytek, eksponat,
zadania, .
- zna zasady zachowania sie w muzeum,
- zabytkiiich ochrona. | _ potrafi rozwing¢ skroty: ONZ, UNESCO,
- wyjasnia, w jaki spos6b ochrania sie zabytki
i dlaczego nalezy je chroni¢,
- wskazuje na mapie Polski najwazniejsze
muzea z podaniem tematyki ich zbioréw,
- wymienia zabytki swojej miejscowosci
i okolic*.
5. Czas w historii 1 - chronologia - zna pojecia: chronologia, era, wiek, tysigclecie,
historyczna.

- wymienia epoki historyczne,

- wymienia historyczne przyrzady do mierze-
nia czasu,

- zaznacza daty na osi czasu,
- okresla wiek,

- rozwija skréty: p.n.e; n.e.,
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© - wskazuje daty graniczne epok
o historycznych,
N
E - wskazuje poczatek i koniec wieku w naszej
a8 erze i przed nasza era*.
>
_i 6. Lekcja Poznajemy przesztos$c
£ | powtérzeniowa
N
£ 7. Sprawdzian Poznajemy przeszto$¢

Rodzina, szkota i ja

i organizacja,

- system szkolnictwa
w Polsce**,

8. Poznac siebie 1.1; | - osobowos¢ i cechy - zna pojecie osobowos¢,
1.2 osobowosci, _ . .
- wymienia rodzaje potrzeb cztowieka,
- klasyfikacja potrzeb . .
cztowieka, podaje przyktady potrzeb cztowieka,
- odpowiada na pytania: ,kim jestem?” i ,co od-
réznia mnie od innych?”,
- klasyfikuje wlasne potrzeby w piramidzie
potrzeb*.
9. Rodzina 1.3 - rodzina i jej cechy, - zna pojecia: rodzina, matzeristwo, rodzina wie-
. . lopokoleniowa, réd, konwencja praw dziecka,
- matzenstwo, rodzina
wielopokoleniowa, réd, | - wymienia prawa i obowigzki cztonkow
L rodziny,
- genealogia i wiezy
rodzinne. - omawia role rodziny w zyciu kazdego
cztowieka,
- okresla za pomoca drzewa genealogiczne-
go stopien pokrewienstwa pomiedzy czlon-
kami swojego rodu*.
10. Rodzinne 1.4 - tradycja i jej korzenie, | - zna pojecie tradycja,
tradycje - podziat rodziny ze - wymienia tradycyjne uroczystosci religijne
wzgledu na petnione i panstwowe w Polsce,
kk
role spoteczne*. - wskazuje najwazniejszg dla siebie tradycje
oraz uzasadnia swéj wybor,
- wyjasnia znaczenie kultywowania rodzin-
nych tradycji dla rozwoju cztowieka,
- zna pojecia: dynastia, plemie**,
- opisuje zmiany rél cztonkéw rodziny
w zalezZno$ci od przemian kulturowych
i spotecznych**,
11. Rzadzic sie 1.5; | - samorzad szkol- - zna pojecia: samorzqd uczniowski, kampania
w szkole 1.6 ny, jego zadania wyborcza, kandydaci, gtosowanie tajne, gtosowa-

nie réwne, program wyborczy,
- wymienia prawa i obowigzki ucznia,

- wskazuje zadania samorzadu klasowego
i szkolnego,

* Umiejetno$ci ponadpodstawowe wyrézniono pogrubiong czcionka
** Tematy i tredci lekcyjne wykraczajace poza podstawe programowa



= ;g
= 5 258 . Wymagania
IS Temat lekeji | 23 = Tresci
= 5 Ssb Uczen:
Z ¥
)
- rola nauki w zyciu - wskazuje zalety funkcjonowania samorzadu
cztowieka**. szkolnego i klasowego,
- zna rodzaje szkot w systemie edukacyjnym
w Polsce**,
- wyjasnia, dlaczego warto sie uczy¢**.
12. Kazdy pracuje |5.1 |- praca, jej podziat - zna pojecie praca,
i znaczenie dla roz- _ dokonuie podziahu prac
woju jednostki Jep pracy,
i spoteczenstwa, - opisuje zmiany podziatu pracy na przestrze-
ni wiekow,
- czas wolny
i sposoby jego - wymienia powody, dla ktérych cztowiek
zagospodarowania**. pracuje,
- wyjasnia, na czym polega spoteczny podziat
pracy,
E - opisuje zmiany w podziale pracy na prze-
5..; strzeni wiekow,
é - wyjasnia znaczenie odpoczynku w Zyciu
< czlowieka,
g
N - opisuje wady i zalety przykladowych form
g odpoczynku*.
13. Przyjazn 1.7; | - grupy spoteczneiich |- zna pojecia: grupa spoteczna, konflikt, lider,
i kolezenstwo 1.8; | znaczenie, mediator,
;'Z; - przynaleznos¢ do - wymienia czynniki wptywajace na tworzenie
’ grup spotecznych, grupy, np.: wiez, wspoélne zainteresowania,
-jaw grupie - wskazuje cechy dobrej przyjazni,
spotecznej. - podaje przyktady grup spotecznych,
- omawia znaczenie funkcjonowania czlo-
wieka w grupach spotecznych*.
14. Lekcja Rodzina, szkota i ja
powtdérzeniowa
15. Sprawdzian Rodzina, szkota i ja
- 16.Polska -nasza | 3.1 |- symbole narodo- - wymienia symbole narodowe,
< | Ojczyzna we, ich pochodzenie
N . . - zna stowa hymnu narodowego,
> i znaczenie.
'c% - opisuje wydarzenia i postaci historyczne
g przedstawione w hymnie narodowym,
= - opisuje znaczenie ,malej ojczyzny” w zyciu
o czlowieka*.
'©
=
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17. Stolice Polski** - stolica i jej znaczenie, | - zna pojecie stolica,
- trzy stolice Polski i ich | - wskazuje na mapie i wymienia zabytki znaj-
zabytki. dujace sie w GnieZnie, Krakowie i Warszawie,
- wyjasnia znaczenie posiadania statusu sto-
licy dla rozwoju miast,
- wymienia funkcje, jakie pelni stolica*.
18. Kto mieszka 3.3; | - pojecie narodu, - zna pojecia: nardd, mniejszos¢ narodowa,
w Polsce? 1.8 . , , mniejszos¢ etniczna,
- mieszkancy panstwa
polskiego. - wymienia najwieksze mniejszos$ci narodowe
i etniczne wystepujace w Polsce,
- wymienia prawa mniejszo$ci narodowych
i etnicznych w Polsce,
- wyjasnia znaczenie przestrzegania praw
mniejszo$ciowych przez spoteczenstwo*.
19. Swieta 3.1 - polskie swieta na- - wymienia polskie $wieta narodowe i sposoby
narodowe rodowe jako czynnik ich obchodzenia,
utrwalania $wiadomo- L S
- . . - wyjasnia znaczenie $wiat narodowych
- $ci narodowe;j. i . - .
S dla ksztaltowania tozsamos$ci narodowej
E‘ Polakow*,
E 20. Patriotyzm - patriotyzm i jego - zna pojecia: patriotyzm, bohater narodowy,
= | - milo$¢ do znaczenie, L ,
= . % - wymienia bohateréw narodowych,
.~ | Ojczyzny p
« - co to znaczy, by¢ . . .
= : - charakteryzuje postawe patriotyczna Kkie-
« patriota? P
= dys i dzis,
- nasi bohaterowie e y
. - przedstawia i opisuje Zycie i dzialalnos¢
narodowi, L.
wybranego przez siebie bohatera narodo-
- Polska i jej sasiedzi. wego oraz ocenia jego wklad w historie pan-
stwa polskiego,
- wskazuje na mapie Polske,
- wymienia i wskazuje na mapie sasiadow
PolskKi,
- rozpoznaje flagi narodowe panstw
sasiednich,
- opisuje wplyw panstw sasiednich na histo-
rie Polski*.
21. Mata ojczyzna |2.1; |- ,mataojczyzna”, - wyjasnia pojecie mata ojczyzna,
3.2; . . - . . .
23 - krainy geograficzno- | - wymienia regiony geograficzno-historyczne
’ -historyczne. Polski,

- opisuje historie swojej miejscowosci,

- zna najwazniejsze zabytki stolicy swego
regionu,
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. - wskazuje na mapie krainy
§ geograficzno-historyczne,
Ei - wskazuje na powigzania pomiedzy historia
C; »~matlej ojczyzny” a historig Polski*.
N
S .
= 22. Le’kq 2 Mata i duza Ojczyzna
= | powtérzeniowa
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=

24. Pismo

9.1 - pismo i jego rodzaje,

- znaczenie pisma dla
dziejow ludzkosci,

- inne wazne wynalaz-
ki: koto i ogien™*,

- zna pojecia: pismo klinowe, hieroglify, pismo
alfabetyczne,

- zna postac¢ Jana Gutenberga,

- wyjasnia znaczenie wynalezienia pisma dla
dziejow ludzkosci,

- opisuje rozwdj i etapy rozprzestrzeniania
sie pisma,

- zna pojecia: koczowniczy tryb zycia, osiadty
tryb zycia,

- wyjasnia, w jaki spos6b opanowanie umie-
jetnos$ci rozpalania ognia wptyneto na roz-
woj zycia czlowieka*,

- wyjasnia, jakie znaczenie dla rozwoju cy-
wilizacyjnego mialo zastosowanie kota*.

25. Pierwsze
cywilizacje**

Starozytnos¢

- osiggniecia starozyt-
nych cywilizacji,

- czynniki wptywajace
na rozwdj cywilizacji.

- zna pojecie cywilizacja,

- potrafi wymieni¢ najstarsze cywilizacje oraz
wskaza¢ na mapie tereny, gdzie sie rozwijaty,
- potrafi wymieni¢ osiagniecia kazdej z nich,

- wskazuje najwazniejszy wynalazek ludow
starozytnych dla dalszego rozwoju cywiliza-
¢ji czlowieka i uzasadnia swoj wybor*.

26. Starozytny
Egipt**

- panstwo faraonow,
- osiggniecia starozyt-
nych Egipcjan,

- religia starozytnego
Egiptu.

- zna pojecia: faraon, piramida, mumia,
mumifikacja,

- potrafi okresli¢ potozenie Egiptu na mapie
wraz ze wskazaniem Nilu,

- wymienia osiggniecia Egipcjan,
- wymienia najwazniejszych bogéw egipskich,

- wyjasnia znaczenie powiedzenia , Egipt da-
rem Nilu”,

- opisuje wierzenia Egipcjan*.
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27.Starozytna 9.2 - potozenie geograficz- | - zna pojecia: polis, Hellada i Hellenowie, demo-
Grecja ne, zycie codzienne, de- | kracja, zgromadzenie ludowe,
mokracja atefiska, - potrafi okresli¢ potozenie geograficzne Grecji
- wojny Grekow oraz wskazac¢ na mapie Ateny, Sparte, Korynt,
z Persami, Olimpie,
- czasy Aleksandra - zna postac Aleksandra Macedonskiego,
Macedonskiego. s, .
- potrafi wyjasni¢ wplyw warunkéw natu-
ralnych na uksztaltowanie sie polis oraz na
zajecia ludnosci greckiej,
- wyjasnia réznice miedzy despotyzmem
w Egipcie a demokracja w Atenach,
- ocenia skutki wojen Grecji z Persja*.
28. Osiagniecia cy- | 9.2 - wierzenia Grekdow, - zna pojecia: politeizm, mit, heros, Akropol, Par-
\.mllzacy]ne st’aro- ~ igrzyska olimpijskie, tenon, atrybut, igrzyska olimpijskie, filozofia,
zytnych Grekow . . L
. - rozpoznaje i wskazuje atrybuty najwazniej-
- teatr grecki, . ,
szych greckich bogo6w,
- architektura i rzezba, ,
- zna postac Peryklesa,
- Ateny w V wieku o L s -
w ne - wymienia najwazniejszych rzezbiarzy: Fidia-
\é p-n.e. sza i Myrona,
E» - wymienia najwazniejszych greckich filozo-
g fow: Platona, Sokratesa, Arystotelesa,
A

- wskazuje réznice miedzy igrzyskami anty-
cznymi a wspétczesnymi,

- opisuje elementy charakterystyczne dla
greckiej sztuki i architektury antycznej,

- wskazuje réznice pomiedzy antycznym

a wspollczesnym teatrem,

- wskazuje réznice miedzy demokracja
atenska a dzisiejsza*.

29. Starozytny
Rzym**

- legendarne poczatki
Rzymu,

- republika rzymska,

- republika za czaséw
Juliusza Cezara,

- cesarstwo rzymskie.

- zna legende o zatozeniu Rzymu,
-znadate 753 r. p.n.e,

- zna pojecia: republika, cesarstwo,
barbarzyrca,

- wskazuje na mapie Rzym, Kartagine,

- zna postacie: Romulusa, Remusa, Hannibala,
Juliusza Cezara, Oktawiana Augusta,

- potrafi wyjasni¢ znaczenia powiedzen:
,Kosci zostaly rzucone”, ,I ty Brutusie prze-
ciwko mnie?”*,

* Umiejetnosci ponadpodstawowe wyrdzniono pogrubiong czcionka
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30. Osiagniecia cy- | 9.3 - rozrywki Rzymian, - zna pojecia: amfiteatr, gladiator, panteon,
wilizacji rzymskiej . akwedukt, Koloseum, tuk triumfalny, Forum
nrzy ) - architektura, falny

Romanum,
- prawo rzymskie, . .
p Y - zna postacie: Wergiliusza, Horacego,
- literatura. Owidiusza,
- opisuje formy spedzania wolnego czasu
przez starozytnych Rzymian i poréwnuje je
do dnia dzisiejszego,
- ocenia znaczenie najwazniejszych wyna-
lazkéw i osiaggnie¢ kultury rzymskiej dla dal-
szego rozwoju cywilizacji*.
«w | 31.Narodziny 9.4 - geneza - wymienia najwazniejszych bogéw rzymskich,
%)
© | chrzescijanstwa chrzescijanstwa, .. - ..
E ) ) - zna pojecia: Palestyna, apostot, Biblia, religia
2 - prze$ladowania parstwowa,
S [k
= chrzescijan, .
S8 ) - zna postacie: Jezusa z Nazaretu, Konstantyna
< - chrzescijanstwo jako | Wielkiego, Teodozjusza Wielkiego,
religia panujaca w ce- o g P
Sla panujacas - opisuje rozwoj chrzes$cijanistwa od nauk Jezu-
sarstwie rzymskim, : s s
sa z Nazaretu do uznania chrze$cijanstwa za re-
- religia starozytnych ligie panstwowa,
Rzymian**, . .
- potrafi opisa¢ przyczyny rozprzestrzenia-
nia sie chrzescijanstwa,
- opisuje przesladowania chrzescijan w sta-
rozytnym Rzymie*.
32. Lekcja Starozytno$¢ - dziedzictwo kultury antycznej
powtdrzeniowa
33. Sprawdzian Starozytno$¢ - dziedzictwo kultury antycznej

Rozktad zostal przygotowany na jedng godzine tygodniowo. Niektore tematy z pod-
recznika zostaty potaczone w jedng godzine lekcyjng: ,Dawna rodzina” - zagadnienia
zwigzane z drzewem genealogicznym potgczono z tematem ,,Rodzina”; tre$ci zwigzane
z pojeciami plemie i dynastia powigzano z tematem ,Rodzinne tradycje”.

Tematy z podwdéjng gwiazdka obejmuja treSci wykraczajace poza podstawe programo-
wa. Nauczyciel w zaleznoSci od stopnia realizacji materiatu moze - ale nie musi - oma-
wiac treSci spoza podstawy programowe;j.

Tresci z tematu ,,W szkole” zostaty zawarte w temacie ,,Rzadzi¢ sie w szkole”.
Temat , Czas wolny” zostat potgczony z tematem , Kazdy pracuje”.

Tresci z tematu ,,Rzeczpospolita Polska i jej sgsiedzi” zostaty zawarte w lekcji ,Patrio-
tyzm i mitos¢ do ojczyzny”.

7))

Tresci z tematéw ,Ogien” oraz ,Koto - epokowy wynalazek” zostaly zawarte w temacie
,Pismo”.

* Umiejetnos$ci ponadpodstawowe wyrézniono pogrubiong czcionkg
** Tematy i treSci lekcyjne wykraczajace poza podstawe programowa



